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Le 12 mai 2020,
Note d’information
Interdiction du thon
Parce qu’Elior s’engage toujours plus loin dans les achats responsables et dans la protection de ses convives, Elior interdit le thon dans ses recettes. 

En effet, l'histamine est une substance qui provient de la dégradation d'une molécule, l'histidine (acide aminé) naturellement présente en quantité importante dans la famille des scombridés dont fait partie le thon. 

L’histamine peut provoquer des réactions pseudo allergique, qui se déclenchent assez rapidement après ingestion provoquant principalement des symptômes cardiovasculaires mais aussi parfois des symptômes digestifs.

C’est pourquoi Elior France a décidé d’interdire le thon frais, le thon surgelé dans son offre alimentaire, et l’ensemble des produits de thon et produits contenants du thon, inclus le thon appertisé (en boîte ou en poche), les sandwiches au thon, ainsi que les plats cuisinés contenant du thon. 
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